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Regensburg, August 2025 
 

Liebe Firmbewerberin, lieber Firmbewerber, liebe Eltern! 

Heute erhältst Du den ersten Brief zur Firmung. Vielleicht wunderst Du Dich ein bisschen, 

warum Du schon so früh ein Anschreiben erhältst: Denn bei Firmung denkt man oft an 

Jugendliche aus den 7. oder 8. Klassen. Auf Wunsch unseres Bischofs findet die Firmung 

grundsätzlich in der 5. Klasse statt. Weil wir in unseren Pfarreien aber nur alle 2 Jahre Firmung 

haben, schreiben wir heute Kinder aus den zukünftigen 5. und 6. Klassen an.  
 

Was ist eigentlich die Firmung?  
 

Die Firmung ist eines der 7 Sakramente. Andere Sakramente hast Du 

schon empfangen, nämlich die Taufe, das Sakrament der Buße (=Beichte) 

und die Kommunion. In diesen Sakramenten will Dir Gott auf besondere 

Weise seine Nähe und Liebe zusprechen. 

 

Firmung heißt Stärkung:  Gott will Dich bei der Firmung mit seiner Kraft, dem Heiligen Geist, 

stärken. In der Firmung soll das vollendet werden, was mit Deiner Taufe begonnen hat. Man 

kann die Firmung in gewisser Weise als „kirchliche Volljährigkeit“ verstehen. Wer gefirmt ist, 

ist in den Augen der Kirche erwachsen, mit allen Rechten und Pflichten. Danach darfst Du 

selbst auch Tauf- und Firmpate werden (ab 16 Jahren). 
 

Jetzt bist Du alt genug, um selbst entscheiden zu können.  

Firmung heißt „JA!“ zu Gott zu sagen. Zu diesem besonderen 

Gottesdienst kommt sogar der Bischof oder sein Vertreter.  

Er wird Dich mit einem besonderen Öl (Chrisam) salben. 
 

Wie sieht die Vorbereitung auf die Firmung aus? 
 

Mit den „Perlen des Glaubens“ gehen wir auf 

Entdeckungsreise  

Bei der Firmung wird Dir der Heilige Geist, die Kraft 

Gottes, zugesprochen. Diese Perlen werden uns bei der 

Vorbereitung helfen. Jede dieser Perlen steht für etwas 

und das werden wir nach und nach entdecken. 

Schließlich geht es immer um die Frage: Was hat das mit 

mir und meinem Leben zu tun? Was sagt das über Gott? 

Und über seinen Heiligen Geist? 



 

Unsere Treffen werden am Sonntag sein. 

Der Sonntag ist unser Mittelpunkt als Christen: An diesem Tag treffen wir uns zum 

Gottesdienst. Er erinnert daran, dass Jesus von den Toten auferstanden ist. Aber es ist auch 

der Tag, an dem wir uns auch erholen sollen. Es wird maximal 2 Treffen pro Monat geben. 

 
Sonntag der Begegnung (im Pfarrzentrum St. Paul): 

Die meisten von Euch und Ihnen haben diesen besonderen 

Sonntag schon im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung 

kennengelernt. Beim Elternabend bekommen Sie den neuen 

Flyer zum Mitnehmen.  

Schon jetzt können Sie sich gerne mehr darüber informieren. 
 

„Kleiner“ Sonntag: 
Zu diesem „kleinen Sonntag“ kommen auch die Erstkommunionkinder – allerdings haben die 

ihre eigenen, parallelen Treffen. Den Gottesdienst feiern wir dann aber gemeinsam. 
 

Neben diesen Sonntagen wird es für Euch Firmbewerber einige, wenige Termine unter der Zeit 

geben. Diese findet Ihr in der Terminübersicht. 
 

Erschreckt bitte nicht: Die Übersicht sieht im ersten Moment wild und sehr viel aus.  

Aber das streckt sich ja auch fast über ein ganzes Schuljahr. Und alle besonderen Umstände 

können wir persönlich besprechen (Mutter-/Vater-Wochenenden, Wettkämpfe, Turniere….). 

 

Wie kann ich mich anmelden? 
 

Dem Brief liegt ein Anmeldeformular bei. Bitte ausfüllen. Das Formular bitte 

zum Elternabend mitbringen oder vorher beim Pfarrbüro in den Briefkasten 

werfen oder per E-Mail an Frau Frühmorgen.  

Alle Unterlagen, Formulare, aktuelle Termine und Anmeldungen sollten ab 

September dann auch auf unserer Homepage digital sein: 

https://st-paul-josef-regensburg.de/?page_id=310  

 

Liebe Eltern! 

Herzlich lade ich Sie schon jetzt zum  

1. Elternabend am Dienstag, 21.10.2025 um 19.30 Uhr in die Pfarrkirche St. Paul ein.  

Dort erhalten Sie wichtige Informationen zur Firmvorbereitung, zu Gottesdiensten und den 

organisatorischen Dingen rundherum. (Dauer ca. 1 ¼ h). 

Falls Sie nicht zu diesem Elternabend kommen können oder noch Fragen haben, melden Sie sich 

gerne im Vorfeld bei mir per E-Mail unter johanna.fruehmorgen@gmx.de.  

 

Wir wünschen Dir und Deiner ganzen Familie jetzt aber erst einmal eine  

erholsame und gesegnete Ferienzeit und dann einen guten Start ins neue Schuljahr!  

 

Herzliche Grüße, 
 

Horst Wagner, Pfarrer              Johanna Frühmorgen, Pastoralreferentin 

https://st-paul-josef-regensburg.de/?page_id=310

