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Pfarreiengemeinschaft St. Paul – St. Josef, Regensburg 

  

 

ABC der Firmvorbereitung 2023-2024 

• A wie Abschlussfest 

Anders wie bei der Erstkommunion gibt es keinen klassischen Ausflug. Wir werden 

aber – in gemeinsamer Absprache – zum Abschlussfest einladen.  
 

 

• B wie Beichte 

Wie auch bei der Erstkommunion sind die Kinder vor der Firmspendung zum Sakrament der 

Beichte eingeladen. Sie wird in den Wochen vor der Firmung stattfinden. Sobald der 

Firmtermin steht, bekommen Sie Bescheid. Wenn Sie skeptisch sind, lassen Sie es uns bitte 

wissen. Pfarrer Wagner und Frau Frühmorgen stehen jederzeit für ein persönliches Gespräch 

zur Verfügung.  

 

• B wie Bibel 

Die Firmbewerber werden im Rahmen der Firmvorbereitung eine eigene Bibel gestalten. Sie 

ist ein Geschenk der Pfarrei. Dazu werden wir alle notwendigen Materialien besorgen. Am 

Firmtag werden sie in der Kirche aufgestellt und gesegnet. Nach der Dankandacht dürfen 

die Neugefirmten ihre Bibel mit nach Hause nehmen.  
 

 

• E wie Erklärung 

Wer schon früher mit der Firmung in Berührung kam, weiß, dass bis vor Kurzem ein 

„Patenschein“ notwendig war, der im Heimatpfarramt ausgestellt wurde. Darauf können wir 

mittlerweile verzichten, was den Aufwand der Paten deutlich verringert. 

Stattdessen bitten wir die Paten eine Erklärung (Formular liegt bei) auszufüllen und zu 

unterschreiben: Dass der Pate getauft und gefirmt ist und nicht aus der Kirche ausgetreten 

ist. Diese „Erklärung“ bitte bis Ostern 2024 bei Frau Frühmorgen abgeben. 

 

• F wie Festlicher Firmgottesdienst 

Der Termin des Firmtages wird erst nach Weihnachten vom Bistum festgelegt. Sobald der 

Termin bekannt ist, werden wir Sie informieren und alle damit zusammenhängende Termine 

koordinieren. Schon jetzt kann gesagt werden: 

o Der Gottesdienst findet für alle in der Pfarrkirche St. Paul statt. 

o Über einen Fotografen müssen wir noch sprechen. 

o Der Gottesdienst wird musikalisch seitens der Pfarrei gestaltet. 
 
 

• F wie feste Bestandteile 

Feste Bestandteile der Firmvorbereitung sind die sonntäglichen Treffen mit Frau Frühmorgen 

und Frau Weber. Hinzukommen die wenigen Termine außerhalb der Reihe wie der 

Firmtrainingstag, der Paten-Firmbewerber-Nachmittag oder die Firmbeichte. Die Mitfeier 

des Kirchenjahres ist sehr zu empfehlen – wir laden Sie dazu herzlich ein! 
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• G wie „G*tt für Jugendliche“  

Dazu werden wir uns sonntags 1-mal pro Monat im Pfarrzentrum und 

Pfarrkirche St. Paul bereits vor dem Familiengottesdienst treffen. Das 

ersetzt einerseits die Gruppentreffen unter der Woche. Andererseits 

hilft es den Kindern auch im Gottesdienst besser anzukommen. 

 

• G wie Gewand 

Anders als bei der Erstkommunion gibt es bei der Firmung kein einheitliches Gewand. Die 

Firmbewerber dürfen frei entscheiden. Eine festliche Kleidung ist üblich, aber das liegt ja im 

Auge des Betrachters      . 
 

 

• H wie Heimatkirche 

Die Veranstaltungen werden zentral in St. Paul sein: Dort haben wir nicht nur die größte 

Kirche, sondern auch ein Pfarrzentrum und weitere Ausweichmöglichkeiten, in denen wir 

uns treffen können. An den Familiensonntagen (mit Treffen) werden wir also auch 

gemeinsam in St. Paul Gottesdienst feiern. 

ABER: Während der Zeit, zu den Festtagen an Weihnachten, Ostern… und an allen anderen 

Sonntagen können Sie mit Ihren Kindern in die Kirche gehen, die Ihnen besonders am Herzen 

liegt. Konkret heißt das: Die Firmbewerber aus Pentling können gerne auch in St. Johannes 

und die Firmbewerber aus St. Josef in die Pfarrkirche St. Josef gehen. 

 

• I wie Internet 

Unsere Homepage ist dank unseres Webmasters immer aktuell. Dort finden Sie 

den aktuellen Pfarrbrief mit allen Gottesdienstzeiten sowie alle weiteren 

wichtigen Infos zu Veranstaltungen und Projekten. Wir haben auch für die 

Firmvorbereitung eine eigene Seite. Dort finden Sie stets die aktuellen 

Unterlagen, Termine und Listen (falls die Papier-Varianten verschwunden sind 

     ). https://st-paul-josef-regensburg.de  

 

• J wie Jahreskreis 

Der christliche Glaube spiegelt sich im Jahreskreis/im Kirchenjahr wider. Deshalb bekommen 

Sie regelmäßig Einladungen zu speziellen Veranstaltungen und erhalten eine Übersicht, 

über unsere christlichen Bräuche und Feste. 

 
 

• M wie Mappe 

Wie auch bei der Erstkommunion bekommen die Firmbewerber von uns eine eigene rote 

Mappe. Sie werden den Firmbewerbern beim ersten Treffen am 12. November 2023 verteilt. 

In dieser Mappe finden alle wichtigen Dinge im Rahmen der Firmvorbereitung ihren Platz: 

Unterlagen der Gruppentreffen, Unterlagen zum Firmtrainingstag, Termine und 

Übersichten und vieles mehr. Bitte geben Sie Ihrem Kind diese Mappe zu jedem Treffen mit. 

 

https://st-paul-josef-regensburg.de/
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• N wie Nachmittag für Paten und Firmbewerber 

Am Samstag, 8. Juni 2024 – also vermutlich ziemlich nah am Firmtermin – laden wir alle 

Firmbewerber und ihre Paten zu einem gemeinsamen Nachmittag ein. Inhaltich werden wir 

noch einmal auf die Firmung schauen; zu zweit dürfen sie sich der Bedeutung und Wünsche 

bezüglich des Patenamtes klar werden und schließlich werden wir in der Kirche einen kleinen 

Ablauf des Firmgottesdienstes darstellen: damit auch die Firmpaten gut informiert sind und 

wissen, was auf sie zukommt. Nähere Infos dazu folgen im Frühjahr.  

 

• P wie Pate/Patin 

Dem Firmbewerber soll laut Kirchenrecht – wenn möglich – ein Pate zur Seite gestellt 

werden (Es ist keine Bedingung.). Die Aufgabe des Paten aus kirchenrechtlicher Sicht ist es 

dafür zu sorgen, dass sich der Gefirmte wie ein „wahrer Zeuge Christi“ verhält und er seine 

Verpflichtungen als Gefirmter erfüllt.  

 

• P wie Patenamt 

Um das Patenamt übernehmen zu können, müssen einige Voraussetzungen gegeben sein. 

Dazu muss der Pate Mitglied der katholischen Kirche, getauft und selbst gefirmt sein und 

das sechzehnte Lebensjahr vollendet haben. Er/Sie darf nicht aus der Kirche ausgetreten 

sein (vgl. „E wie Erklärung“). 

 

• S wie Sonntag der Begegnung 

Im Rahmen der Erstkommunionvorbereitung findet einmal im Monat auch 

der Sonntag der Begegnung statt. Dazu sind eben nicht nur die 

Firmbewerber, sondern auch die Eltern, Geschwister und Großeltern 

eingeladen. Nach dem Frühstück (ab 09.00 Uhr) teilen wir uns in 

Gesprächsgruppen auf (ab 10.00 Uhr) um dann um 11.00 Uhr Gottesdienst 

zu feiern. 

 

• T wie Trainingstag 

Am Samstag, den 27. April 2024 findet unser Firmtrainingstag statt. Er ist ein wesentlicher 

Bestandteil der Vorbereitung: An diesem Tag werden wir einerseits die vier Symbole der 

Firmung (Chrisam, Heiliger Geist, Name, Hände) kennenlernen. Andererseits werden wir 

gemeinsam die Bibel gestalten, die die Neugefirmten dann als Geschenk bekommen.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Bei Fragen oder Unklarheiten wenden Sie sich bitten an 

johanna.fruehmorgen@gmx.de 


