
Stark! 
Vorbereitung auf die Firmung 2021/2022 

Stark! - vorläufiger Terminplan 2021 

 

Di, 28.09.21 
19.30-ca. 20.30 Uhr 

1. Elternabend Pfarrkirche St. Paul 

Sa, 09.10.21 
9.30-11.30 Uhr * 
11.00-13.00 Uhr * 

1. Stark-Treffen 
Gruppe 1 
Gruppe 2 

Pfarrzentrum St. Paul 
und Kirche St. Paul 

So, 10.10.21 * 
So, 24.10.21 * 
10.30 Uhr 

Gruppe 1 
Gruppe 2 
Gottesdienst zum Start 
der Firm-VB 

Kirche St. Paul 

Fr, 26.11.21 
18.00 Uhr 

Taizé Gebet 
für Jugendliche 

Kirche St. Paul 

Die Firmung wird voraussichtlich im Mai 2022 sein. Bis dahin finden noch 
zwei weitere Stark-Treffen, sowie ein Elternabend und das ein oder  
andere Jugendangebot statt. Die Übersicht erhalten Sie beim Eltern-
abend. 
 
Wir werden versuchen so viele Präsenzveranstaltungen wie möglich —
natürlich unter der Einhaltung des Hygienekonzepts des Pfarrzentrums/
der Kirche — zu machen. Sollte uns die Entwicklung der Corona-
Pandemie aber (wieder) alles durcheinanderbringen, dann haben wir auf 
jeden Fall auch einen Plan B :-) 
 
* Da die große Zahl der möglichen Firmlinge sicher in der kommenden 
Zeit nur schwer als Gruppe zusammenkommen kann, werden wir die 
Firmlinge in zwei Gruppen teilen, die dann den Uhrzeiten/Tagen zugeteilt 
werden. Dieses Konzept hat sich im letzten Jahr bewährt und erleichtert 
die Organisation in diesen Zeiten sehr. Die Einteilung wird kurz nach dem 
Elternabend feststehen und per Email mitgeteilt. 



Liebe Eltern 
diesem Schreiben liegt ein Anmeldeformular zur Firmvorbereitung bei. 
Wenn Ihr Kind den Weg der Firmvorbereitung gehen möchte, dann 
geben Sie dieses bitte ausgefüllt bis zum 28.09. in einem der Pfarr-
büros ab oder bringen es  zum Elternabend mit.  
Zum 1. Elternabend am 28. September 2021 um 19.30 Uhr lade ich Sie 
herzlich in die Pfarrkirche St. Paul ein. Dort erhalten Sie wichtige Infor-
mationen zur Firmvorbereitung, zu Gottesdiensten und den organisa-
torischen Dingen rundherum. Es wäre gut, wenn Sie sich dazu ca. 1 
Stunde Zeit nehmen könnten. Sollte der Elternabend nicht in Präsenz 
stattfinden dürfen, dann findet er online über zoom statt. Den Link 
würden Sie am Tag selbst auf unserer Homepage www.st.paul-josef-
regensburg.de finden. 

Liebe Firmbewerberin,  
lieber Firmbewerber! 
 
Vielleicht hast du schon auf diesen 
Brief gewartet… vielleicht bist du 
überrascht… Heute bekommst du 
die ersten Infos zur Firmung. Im 
kommenden Schuljahr werden in 
unserer Pfarreiengemeinschaft die 
Kinder der 5. und 6. Klasse gefirmt. 
Du gehörst dazu, wenn du willst! 
Los geht es mit der Vorbereitung 
im Oktober. 
 
Was ist eigentlich die Firmung?  
Die Firmung ist eines der sieben 
Sakramente.  
Andere Sakramente hast Du schon 
empfangen, nämlich die Taufe, das 
Sakrament der Buße (=Beichte) 
und die Kommunion. In diesen 
Sakramenten will Dir Gott auf 
besondere Weise seine Nähe und 
Liebe zusprechen. 
 
Firmung heißt Stärkung: 
Gott will Dich bei der Firmung mit 
seiner Kraft, dem Heiligen Geist, 
stärken.  
In der Firmung soll das vollendet 
werden, was mit Deiner Taufe 
begonnen hat. Man kann die 
Firmung in gewisser Weise als 
„kirchliche Volljährigkeit“ ver-
stehen. Wer gefirmt ist, ist in den 
Augen der Kirche erwachsen, mit 

allen Rechten und Pflichten. 
Volljährig wird man normaler-
weise mit 18 Jahren. Bei der 
Kirche ist das etwas anders. 
Volljährig wird man da nicht 
automatisch. Sondern nur, wenn 
man es selbst will. Bei der Taufe 
haben Deine Eltern und Paten 
gesagt: Unser Kind soll Christin 
oder Christ werden . 
Jetzt darfst du entscheiden: 
Gefirmt wirst Du, wenn Du Ja zu 
Gott und Ja zum Glauben sagen 
willst. 
 
Wie sieht die Vorbereitung auf 
die Firmung aus? 
Die Firmvorbereitung steht unter 
dem Motto „Stark!“ Du hast dabei 
die Chance, stärkende Erfahrung-
en zu machen… für dich alleine, 
mit anderen zusammen, im 
christlichen Glauben. Die Treffen 
und Aktionen sind eine Mischung 
aus Gesprächen in kleinen 
Gruppen, Spaß in der 
Gemeinschaft, besinnlichen Mo-
menten und kreativen Aktionen. 
Du wirst spüren, dass es stark ist, 
Christ zu sein und dass es in 
unserer Pfarreiengemeinschaft 
viel Starkes  und Stärkendes gibt. 
Die ersten Termine findest du auf 
der Rückseite. 
 

Für eine gute Vorbereitung ist es 
auch wichtig, regelmäßig die 
Sonntagsgottesdienste und die 
Feste im Kirchenjahr mitzufeiern.  
Dazu laden wir dich herzlich ein! 
 
Bei Fragen kannst du dich 
jederzeit an Pastoralreferentin 
Sabrina Lenz 
(sabrina.lenz@web.de) oder an 
eines der beiden Pfarrbüros 
wenden.  

Außerdem gibt es auf unserer 
Homepage www.st-paul-josef-
regensburg.de unter der Rubrik 
Sakramente/Firmung immer die 
aktuellen Informationen und Ter-
mine. 

Wir freuen uns auf eine starke Zeit! 
                                            Herzliche Grüße 

 
 
 

Sabrina Lenz, Pastoralreferentin   Horst Wagner, Pfarrer 

http://www.st-paul-josef-regensburg.de
http://www.st-paul-josef-regensburg.de

	Firmung_1. Brief an Firmlinge_Juli 2021_außen
	Firmung_1. Brief an Firmlinge_Juli 2021_innen

